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ЗАДАЧИ


1. Создавать условия, обеспечивающие охрану жизни и здоровья детей.

2. Организовать летнюю оздоровительную работу с детьми с аллергопатологией в рамках единого образовательного пространства ДОУ.

3. Осуществлять педагогическое и санитарное просвещение родителей по вопросам воспитания и оздоровления детей с аллергопатологией в летний период.


















1. Организация методической работы
1.1  Педагогический совет
	№
п/п
	Тема
	Форма проведения
	Сроки
	Ответственный
	Отметка
о выполне-нии

	1.
	1. Итоги летней оздоровительной работы.
2. Обсуждение плана работы по основным направлениям деятельности в 2020 – 2021 учебном году.


	Традиционная, с использованием интерактивных методов 
	31.08.21
	 Зам. зав.  
	



1.2 Консультации
	№
п/п
	Тема
	Форма организации
	Сроки
	Ответственный
	Отметка
о   выполнении

	1
	 Организация детского досуга в летний период
	Фронтальная
	15.06.21
	Логопед

	

	2
	Питание детей при пищевой аллергии
	Фронтальная
	22.07.21
	Медсестра
	

	3
	Речевая среда в семье
	Фронтальная
	17.08.21
	Логопед
	



2. Выставки
	№
п/п
	Тема
	Сроки
	Ответственный
	Отметка
о выполнении

	1
	Выставка методической литературы по оздоровительной работе в летний период
	23.06.21
	Зам. зав. 
	

	2
	Выставка методической литературы и пособий по формированию навыков безопасного поведения детей на улице, в природе
	14.07.21
	Зам. зав. 
	

	3
	Выставка методической литературы и пособий по познавательному развитию
	25.08.21
	Зам. зав. 
	



3. Оборудование и оснащение методического кабинета в ДОУ
	№
п/п
	Тема
	Сроки
	Ответственный
	Отметка
о выполнении

	1
	Оформление стендов в методическом кабинете по реализации основной образовательной программы
	июль
	Зам. зав. 
	

	2
	Пополнение методического кабинета методической литературой по реализации ФГОС
	август
	Зам. зав. 
	



4. Осуществление контроля
	№ п/п
	Форма контроля
	Тема
	Объект
	Сроки
	Ответственный
	Отметка о выполне-нии

	1
	Тематический
	Организация двигательной активности детей в режиме ДОУ
	Все группы
	июнь
	Зам.зав 

	

	2
	Оперативный
	Анализ состояния участков
	Все группы
	03.06.21
	Зам.зав, завхоз
	

	3
	Оперативный
	Анализ проведения закаливания детей 
	Все
группы
	16.06.21
	Зам.зав по ВМР, медсестра
	

	4
	Оперативный
	Анализ содержания работы по укреплению здоровья детей
	Все
группы
	05.07.17
	Зам.зав по ВМР
	

	5
	Оперативный
	Анализ организации питьевого режима  
	Все группы
	22.07.21
	 Зам.зав по ВМР
	

	6
	Оперативный
	Анализ организации питания детей
	Все 
группы
	10.08.21
	Зам.зав по ВМР, медсестра
	

	7
	Оперативный
	Анализ организации наблюдения на прогулке 
	Все 
группы
	24.08.21
	 Зам.зав по ВМР
	



5. Взаимодействие МБДОУ с родителями
	№ 
п/п
	Тема
	Формы  организации
	Сроки
	Ответственный
	Отметка о
выполне-нии

	1
	Счастье, солнце, дружба – вот, что детям нужно!
	Праздник
	01.06.21
	Муз.руковод.
	

	2
	Энтеробиоз и его профилактика
	Информационный санитарный бюллетень
	06.21
	Воспитатели
	

	3
	 Спортивный досуг «Солнце, воздух и вода – наши лучшие друзья!» 
	Досуг 
	16.06.21
	Воспитатели,
муз.руководитель
	

	4
	 Развлечение «Праздник цветов»
	Развлечение
	29.06.21
	Воспитатели,
муз.руководитель
	

	5
	Интересное лето за городом и в городе
	Консультация с использованием ИКТ
	30.06.21
	Логопед
	

	6
	Лето в детском саду
	Информация 
для родительских 
уголков
	 06.21
	Воспитатели
	

	7
	Клещевой энцефалит и его возбудители
	Информационный санитарный бюллетень
	07.21
	Медсестра
	

	8
	 «День бантиков и шаров» (для всех групп)
	Досуг 
	06.07.21
	Воспитатели,
муз. руководитель
	

	9
	В поисках клада
	Спортивный
праздник
	14.07.21 
	Инструктор по физ. культуре,
воспитатели 

	

	10
	 Опасные растения на даче
	Информация 
для родительских 
уголков
	07.21
	Воспитатели
	

	11
	  Лето красное и … опасное
	Консультация
	04.07.21
	Воспитатели
	

	12
	«Как Баба Яга у лета солнце хотела отобрать»
	Развлечение
	26.07.21
	Воспитатели
	

	13
	  Развлечение «В гостях у сказки»
	Развлечение
	17.08.21
	Воспитатели
	

	14
	Добрый доктор Айболит
	Праздник здоровья
	19.08.21
	Воспитатели
	

	15
	Профилактика теплового удара
	Информационный санитарный бюллетень
	03.08.21
	Медсестра
	

	16
	 Витаминный календарь для детей. Лето.
	 Информация 
для родительских 
уголков
	10.08.21
	Воспитатели
	

	17
	Организация оздоровительной работы в летний период
	День открытых дверей
	18.08.21
	Зам. зав. по ВМР
	

	18
	Проведём лето с пользой
	Консультация
	19.08.21
	Воспитатели 
	

	19
	Адаптация в ДОУ детей с аллерго-дерматологическими заболеваниями.
	Консультация
	20.08.21
	Воспитатели
	



6. Административно – хозяйственные мероприятия 
и организационно – педагогическая работа
	№ п\п
	Тема
	Сроки
	Ответственный
	Отметка
 о выпол
    нении

	6.1
	Инструктажи с сотрудниками ДОУ
	В течение ЛОП
	 Зам.зав.по ВМР
Медсестра
Ответствен-ный по охране труда
	

	6.2
	Оформление санитарных бюллетеней
	
	

Медсестра
	

	1
	Энтеробиоз 
	Июнь
	
	

	
	
	
	
	

	3
	Клещевой энцефалит и его возбудители
	Июль
	
	

	4
	Профилактика теплового удара
	Август
	
	

	6.3
	Ремонтные работы и оснащение ДОУ
	
	
	

	1
	Ремонт и покраска оборудования на территории
	Июнь 
	


Зам. зав. по ВМР,
завхоз

	

	2
	Пополнение предметно пространственной среды групп и вспомогательных помещений
	В течение ЛОП
	
	

	3
	Озеленение участков
	В течение ЛОП
	
	

	4
	Оснащение спортивной площадки
	Июль 
	
	

	5
	 Ремонт веранд на участках
	
	
	

	6
	Проверка сопротивления изоляции электросети и заземления электрооборудования  
	Июнь 
	
	

	7
	Косметический ремонт групповых комнат
	В течение
ЛОП 
	
	

	8
	Поверка весов
	Июнь 
	
	



7. Работа с детьми
а) Воспитательно – образовательная работа
	№ п\п
	Тема

	Сроки
	Ответствен
ный
	Отметка о выполнении

	1
	Летний праздник «Счастье, солнце, дружба – вот, что детям нужно!»
	01.06.21
	Воспитатели, муз. руководитель
	

	2
	Развлечение «В поисках Колобка» (младший возраст)
	08.06.21
	Воспитатели
	

	3
	Театрализованное представление «Вежливые бельчата» (старший возраст)
	09.06.21
	Воспитатели
	

	4
	Спортивный досуг «Солнце, воздух и вода – наши лучшие друзья!» (старший возраст)
	16.06.21
	Воспитатели,
инструктор по физ. культуре
	

	5
	Конкурс рисунков на асфальте «Мы рисуем радость» (все группы)
	18.06.21
	Воспитатели
 
	

	6
	Экологический праздник  «День божьей коровки» (старший возраст)
	22.06.21
	Воспитатели
муз.руководитель
	

	7
	Развлечение «Праздник цветов» (младший возраст)
	29.06.21
	Воспитатели
	

	8
	Летний праздник «День бантиков и шаров» (для всех групп)
	06.07.21

	 Воспитатели
	

	9
	 Познавательный досуг «Цветик – семицветик»(старший возраст)
	09.07.21
	Воспитатели
	

	10
	 Спортивный праздник «В поисках клада»
	14.07.21
	Воспитатели
	

	11
	Развлечение «Краски лета» (все группы)
	  16.07.21
	Воспитатели
	

	12
	Развлечение  «Как Баба Яга у лета солнце хотела отобрать»
	22.07.21
	Воспитатели
	

	13
	Кукольный театр «Колобок» (младший возраст)  
	28.07.21
	Воспитатели
	

	14
	Досуг «Весёлые лягушата» (младший возраст)
	   03.08.21
	Воспитатели
	

	15
	Развлечение «В гостях у сказки» (младший возраст)
	 11.08.21
	Воспитатели
	

	16
	Праздник здоровья «Добрый доктор Айболит»
	19.08.21
	Воспитатели
	

	17
	Развлечение «Танцевальная страна» (все группы)  
	26.08.21
	Воспитатели
	

	18
	Праздник «День Российского флага»
	23.08.21
	Воспитатели
	

	19
	Викторина «Угадай мелодию»
	30.08.21
	Воспитатели
	




б). Оздоровительная работа с детьми
	№ п\п
	Содержание работы
	Сроки
	Ответственный
	Отметка о выпол
нении

	а)
	Закаливающие мероприятия
	
	
	

	1
	Закаливание воздухом 
	
	
	

	
	Утренний прием детей на свежем воздухе (все группы)
	
Ежедневно

	Воспитатели 
Медсестра
Зам.зав по ВМР
	

	
	Сон без маек (все группы)
	
	
	

	
	Проветривание помещений (все группы)
	
	
	

	
	Контрастные воздушные ванны (все группы)
	
	
	

	2
	Закаливание водой
	
	
	

	
	Обширное умывание (средняя, старшая, подготовительная группы)
	
Ежедневно

	Воспитатели 
Ст.м\с
Зам.зав. по ВМР
	

	
	Полоскание горла прохладной водой (средняя, старшая, подготовительная группы)
	
	
	

	
	Полоскание ротовой полости ( 2 младшая, средняя)
	
	
	

	
	Обливание ног (все группы)
	
	
	

	3
	Босохождение (все группы)
	Ежедневно
	
	

	4
	Солнечные ванны (все группы)
	Ежедневно
	
	

	б)
	Профилактические мероприятия
	
	
	

	1
	Витаминотерапия  (по назначению врача аллерголога)
	В течение ЛОП
	


Воспитатели 
Медсестра
Зам.зав по ВМР
	

	2
	Дыхательная гимнастика
	

Ежедневно

	
	

	3
	Самомассаж массажными мячами (средняя, старшая, подготовительная группы)
	
	
	

	4
	Пальчиковая гимнастика  (средняя, старшая, подготовительная группы)
	
	
	

	5
	Артикуляционная гимнастика (средняя, старшая, подготовительная группы)
	
	
	

	6
	Оздоровительный бег (старшая, подготовительная группа)
	
	
	

	7
	Применение БАД (по назначению врача)
	

В течение ЛОП
	
	

	8
	Корригирующие упражнения для профилактики нарушения осанки и плоскостопия (все группы)
	
	
	

	9
	Ходьба по коррекционным дорожкам (все группы)
	
	
	

	10
	Упражнения на массажных ковриках (все группы)
	
	
	

	г)
	 Оформление паспорта закрепления мебели в соответствии с ростовыми данными детей и маркировка согласно ГОСТу
	
	Воспитатели 
Медсестра
Зам.зав по ВМР
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Консультация для воспитателей на тему:
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